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Miguel E. Crotto 

                                                                                                                  04.10.2023 

 

“Consideraciones sobre la Población Humana. Los cambios demográficos” 

 

Agradecimiento.  Un tema muy complejo y una gran cantidad de 

información. 

Una  pequeña introducción desde el  punto de vista teológico y la 

Doctrina Social. 

En la descripción de la creación en el Génesis, comienza con el acto 

creador que se sucede a lo largo de los seis días. Dos aspectos a resaltar la 

gratuidad y la bondad. 

 

Dios crea al hombre a su imagen y semejanza, los crea varón y mujer. 

 

El Señor, Dios tomo al hombre y lo puso en el Jardín del Edén para que lo 

cultivara y lo cuidara (Gn 2.15) 

 

El hombre cumbre de la Creación. 

 

La familia como primera sociedad natural. Su importancia y centralidad, 

en orden a la persona y la sociedad, esta respectivamente subrayada en las 

Sagradas Escrituras. El ámbito del amor conyugal y los chicos.  

 

El trabajo humano, que constituye en la historia, la transformación de lo 

creado. En el designio del Creador, las realidades creadas, buenas en si mismas, 

existen en función del hombre.  

 

Su unidad, es la familia humana. 

 

Una correcta concepción del medio ambiente, si por una parte no puede 

reducir utilitariamente la naturaleza a un mero objeto de manipulación y 

explotación, por otra parte tampoco debe absolutizarla y colocarla, en dignidad, 

por encima de la misma persona humana. 
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La Población 

 

Desde hace 270 años, la población mundial comenzó a crecer a una 

velocidad extraordinaria, pero este crecimiento está llegando a su fin. 

 

Falta una última etapa de crecimiento que finaliza hacia el 2050 y a partir 

de esa fecha la población mundial tendrá una composición totalmente distinta de 

la composición que tenía cuando se organizó la Argentina a principios del siglo 

XIX. 

 

Vamos a una población estable y también muy envejecida en algunos 

países como Japón, Corea del Sur y Europa lo que plantea importantes incógnitas 

respecto a la  la evolución económica de esas áreas. Uno de los principales 

economistas ingleses del Siglo XX, John Hicks escribió en su libro “Valor y Capital” 

“toda la revolución industrial de los últimos doscientos años no ha sido más  que 

un vasto auge secular, provocado en gran medida por el aumento  sin 

precedentes de la población”. 

 

Antes de comentar las cifras demográficas quiero hacer la siguiente 

aclaración. Desde los años cincuenta del siglo pasado, con el descubrimiento del 

ADN, el código genético de la vida y posteriormente del genoma humano  en el  

2000 , se sabe a través de cientos de millones de análisis que los 8 MM de 

personas que habitamos la tierra pertenecemos a una sola raza “el homo sapiens” 

 

Cuesta aceptar esta afirmación debido a los tan diferentes fenotipos que 

conforman la raza humana y que son producto de las diferentes geografías, climas 

y alimentación a lo largo de miles de años. 

 

Pero es así, somos una sola raza, y la palabra que nos permite calificar las 

diferencias es “Etnia”, que es más amplia, y contempla el fenotipo pero también la 

cultura, las costumbres , la religión. 

 

Unas pocas cifras de la evolución demográfica mundial de acuerdo a los 

datos de Maddison. En la época de Cristo, 200 millones de personas en el año 

1000, 270 millones, en el inicio de la Revolución Mundial (1750) 800 millones de 

personas, en 1820 llega a mil millones, en el inicio del siglo XX, 1600 millones, en 

1960 3000 millones. Hoy somos 8 MM y se estiman 9,7 MM en el 2050, quizás 

alcance los 10 MM en el 2080 y de ahí comience a descender. 
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La velocidad de la duplicación de la población era desde la época de 

Cristo hasta 1750, de 1200 años, en los últimos 270 años se multiplico por 10. 

 

Uno de los grandes historiadores del siglo XX, Hobsbawm asevero: “El 

problema más urgente es la mala distribución en el mundo de la población.  La 

conclusión inevitable es que habrá enormes presiones para la emigración  de los 

países que tienen tasas de natalidad muy altas hacia los países ricos”. 

 

En la encíclica “Pacem in Terris” , San Juan XXIII había escrito en el punto 

102 “ En tales casos, creemos muy  oportuno que, en lo posible, los capitales se 

desplacen a donde está el trabajador y no al contrario. Pues así se ofrece a 

muchas personas la posibilidad de mejorar de condición familiar, sin que tengan 

que abandonar su patria con tristeza constreñidos a acomodarse de nuevo a un 

ambiente ajeno y acondiciones de vida peculiares de otras gentes”. 

 

En el caso argentino también hay una interesante historia para contar. En 

la época de la revolución de mayo, en el actual territorio argentino vivían 400.000 

personas, de las cuales 40.000 en la ciudad de Buenos Aires.  

Hoy, con 46 M de habitantes, la población se multiplico, en dos siglos por 

92, la mundial por ocho. Claramente somos un país nuevo. 

 

En 1810 vivían en América Latina 15 millones  de personas y en la Unión 

Europea 120 millones, o sea, 8 veces más. Hoy viven en América Latina 660 

millones de personas y en la Unión Europea 447 millones. 

 

Por supuesto, los increíbles crecimientos del país, y la región en la 

población están directamente vinculados a los flujos migratorios europeos, pero 

también por la dinámica poblacional de los que llegaron, principalmente de Italia 

y España.  

 

Podemos decir, simplificando, que la Argentina hasta el año 1910 fue el 

resultado de la interacción de cuatro países europeos, Italia, España,  Francia en 

su influencia cultural e Inglaterra en el comercio y la economía. Vale la pena 

detenernos un momento en la demografía actual de esos países. En 1910 

suponían, la sumatoria de los cuatro, el 9% de la población mundial, hoy 

representan el 3%. 

 

En estos países no solo disminuye la población sino que también hay 

proceso  de acelerado envejecimiento y una profunda transformación de su 

composición étnica.  



 

4 
 

 

En el Reino Unido, entre el Censo del 2010 y el del 2021, la población de 

etnia no inglesa paso del 10% al 20%. Para el 2050 la etnia no inglesa va a superar 

el 50%, lo mismo que en Francia. 

 

En Italia nacieron un millón de bebes en 1964, el año pasado 400.000 

(pensemos que este año calculan que los migrantes por el Mediterráneo van a ser 

200.000). En España en 1964, 700.000 bebes, 337.000 el año pasado, más de un 

tercio de padres no españoles. En Argentina el año pasado nacieron 570.000, pero 

estamos bajando desde el 2014. 

Viendo estas cifras creo es imposible no sentir una fuerte sensación de 

orfandad, los países y sus pobladores y las culturas que nos formaron se están 

apagando irremediablemente. Tenemos que llegar a la madurez, a la construcción 

de nosotros mismos.   

 

Que va a pasar en el mundo con la población. 

 

Hoy somos 8 MM de habitantes y la proyección es que lleguen a 9,7 MM 

para el 2050.  

El crecimiento se va a distribuir de la siguiente manera: 

 Asia va a crecer    550 M de habitantes 

 África va a crecer   1050 M de habitantes 

América del Norte (EEUU y Canadá) 60 M de habitantes 

América Latina    120 M de habitantes 

Europa      -32 M de habitantes 

Oceanía     17 M de habitantes 

 

 

Es la etapa del África, que va a llegar a los 2,5 MM de personas  

En el Asia y en África van a vivir el 80% de la población humana.  

La edad promedio de la población mundial ha aumentado 7 años desde 

1950, pasando de 24 a 31 años y va a llegar a 36 años para el 2050. En Europa es 

de 47 años.  
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Va a haber 2,4 MM de personas de más de 60 años, un cuarto de la 

población mundial y lo mismo sucederá en la Argentina.  

La tasa de natalidad baja sistemáticamente en el mundo  

Se pasó de un promedio de 3,2 nacimientos por mujer en 1990, a 2,5 

nacimientos en el 2020 y se espera un promedio de 2,2 nacimientos en el 2050, 

prácticamente la tasa de reposición de 2,1. 

La esperanza de vida en el mundo de 72,6 años proyectándose a 77,1 años 

en el 2050. En Argentina son 4 años más para cada fecha.  

El siglo XXI es el siglo de las ciudades. Para el 2050, el 68% de las personas 

vivirán en ciudades contra el 16% al comenzar el siglo XX.  

En la lista de las cincuenta ciudades más pobladas del mundo en el 2050, 

no habrá ninguna ciudad europea, pero si estará Buenos Aires, 

La nueva demografía puede influir muy positivamente en el futuro del país. 

 

La demografía en la Argentina 

 

 Es un país de reciente población. En 1820 la población era de unos 500.000 

habitantes, la mundial 1.000 millones. La mundial se multiplico por 8 ,  la 

Argentina por 92. 

  

 En el primer censo  de 1869, había 1.820.000 habitantes, en  poco mas de 

150 años creció 25 veces.  Por supuesto, en la medida que había mas habitantes la 

velocidad de crecimiento se fue estabilizando, en los últimos cien años se 

multiplico por 5, algo mas que la población mundial (un 20%) en ese periodo la 

inmigración jugo un papel mucho menor. 

 

La tasa de crecimiento argentino , en el siglo 21, está en el 1% anual. Pero 

hay un cambio muy importante en el año 2014, que después comentaremos. La 

esperanza de vida es de 76 años, un 14,3 % son mayores de 60 años y como vimos 

serán un 25% para el 2050.  

 

La población extranjera, que  llego a ser más del 30% y más del 50% en 

Caba, hoy está en el orden del 5% (9,5% en 1970). La Argentina ya absorbió la 

inmigración y la actual es poco en relación a la población total. 

Argentina siempre tuvo, un altísimo porcentaje de población urbana, lo 

que sigue sucediendo a pesar de nuestro enorme territorio. Hoy el 93% de los 

argentinos son urbanos (72% en 1960).  
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Si siguiéramos creciendo al 1% anual, para el 2050 debería ser la población 

del país 57M de habitantes, pero las proyecciones son bastante menos (del orden 

de los 52 millones). 

 

Veamos que pasa en la Argentina a partir del 2014, aclarando que la 

pandemia desvirtúa los datos del 2020 y el  2021 y no está clara su influencia a 

futuro. En el 2014 nacieron 777.012 bebés, en el 2019 625.441 y en el 2022 

569.311 (algo más que en el 2020, 533.299 y 529.794 en el 2021). 

 

Aclaro que no soy un especialista y solo comento los números y las 

políticas llevadas desde el gobierno. A partir del 2014 y contradiciendo lo que 

habían sido las políticas anteriores se comenzó una campaña contra la natalidad 

que continúa hasta hoy, agravada obviamente por la ley del aborto. 

 

A partir del 2014 el Ministerio de Salud (Mansur 2009-2015) potenció el 

antinatalismo con una política hiperactiva de anticoncepción. Son políticas que 

cuentan al parecer, con un gran consenso en la clase policía, independiente de los 

partidos y los territorios y son fuertemente apoyadas por los organismos 

internacionales.  

 

Dentro del problema hay un dato positivo y es que bajó la fecundidad 

adolescente (menos de 20 años) un 55% y entre las mujeres jóvenes con baja 

educación cayó un 66%- La maternidad responsable debe ser un valor a 

promover.  

 

Quiero terminar el tema con la tasa total de fecundidad, que indica cuando 

las mujeres (a que edad) tienen sus hijos en Argentina.  

La fecha es el 2021 (año de pandemia) pero para los porcentajes es similar. 

Ese año nacieron 530.000 bebés. 

 

De chicas menores de 15 años 1.394 1.757.000 Mujeres 
Entre 15 y 19 años 46.236 1.711.879 Mujeres 
Entre 20 y 24 años 114.522 1.733.000 Mujeres 
Entre 25 y 29 años 131.084 1.768.000 Mujeres 
Entre 30 y 34 años 122.412 1.615.000 Mujeres 
Entre 35 y 39 años 78.849 1.595.000 Mujeres 
Entre 40 y 44 años 23.488 1.576.000 Mujeres 

Entre 45 y 49 años 1.853 1.403.000 Mujeres 
 

Significa que las mujeres que tienen entre 20 y 39 años paren 466.867 

chicos, prácticamente el 85% de los chicos que nacen y esas mujeres son 6,8 
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millones. Si queremos evitar un invierno demográfico hay que apoyar a ese 

universo. La expectativa de vida de las mujeres en nuestro país está en 80 años, 

solo en un 25% de su vida enfrentan  el desafío de la maternidad. 

 

Argentina cometería un imperdonable error si no atacara este problema ya 

Países como Italia lo están intentando ahora,  pero es tarde. Francia lo hace desde 

algunos años con algo de éxito pero con un enorme problema étnico. 

 

El apoyo a la natalidad y niñez que supone la Asignación Universal por Hijo 

nos brinda algunos datos muy interesantes que contradicen ideas arraigadas. 

Como está pensada, llega el universo de chicos (menor de 18 años) más pobres 

(aprox. un 30% de los chicos del país), cuyos padres no tienen trabajo formal, son 

desempleados, se desempeñan como personal doméstico o son monotributistas 

sociales. Las condiciones para recibirían son muy precisas por los que puede haber 

un número de chicas que no la reciban (extranjeras con menos de 2 años de 

residencia). Esta ayuda, que es, en septiembre del orden de los 17.000 mes mas 

anualmente un plus escolar, la recibieron 4,4 millones de chicos y la cobran 2,3 

millones de madres, lo que da en los sectores más pobres del país, menos de 2 

hijos por madre (la mayoría mujeres entre 25 y 39 años). 

 

 

 

El apoyo a la familia 

 

Debe ser una política de estado.  

Nosotros tenemos que guiarnos por el Capitulo Quinto del Compendio de 

la Doctrina Social de la Iglesia “La Familia Célula Vital de la Sociedad” 

 

230. La familia es el Santuario de la vida. 

 

233. La familia contribuye de modo eminente al bien social por medio de la 

paternidad y maternidad responsables, formas peculiares de la especial 

participación de los cónyuges en la obra creadora de Dios. 

 

253. El servicio de la sociedad a la familia se concreta  en el 

reconocimiento, el respeto y la promoción de los derechos de la familia.  Todo 

esto requiere la realización de auténticas y eficaces políticas familiares. 

 

Una política de vivienda propia. 

Una política educativa, desde 1884 escuela primaria obligatoria, desde el 

2006, secundaria obligatoria. Universidad, todo gratuito 
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Una política de salud. Planes de vacunación. 

 

Apoyo alimentario constante. 

 

Una política de integración --- polideportivos  

 

Una política contra la droga. 

 

Una política de inserción laboral. 

 

Es un tema inacabable. Termino, con dos comentarios, la demografía 

mundial y lo que pasa y va a pasar en los países que nos formaron, nos obligan a 

una apertura al mundo oriental y América Latina. Pasamos la adolescencia, 

tenemos que tener nuestra propia opinión y defender lo nuestro.  

En relación a Argentina no tenemos que entrar en el invierno demográfico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A N E X O 
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R.P.  Ismael Quiles S.J. (en la década de 1960) 

        “ Salir del horizonte del pensamiento occidental, acercarnos al otro mundo y 

ver de cerca la otra experiencia humana” 

 

 

El Papa Ratzinger dijo  que las dos grandes culturas de occidente, aquella 

nacida de la fe cristiana y aquella nacida de la racionalidad secular “no son 

universales, por mas que ambas ejerzan una influencia importante, cada una a su 

manera en el mundo entero y en todas las demás culturas  y por tanto “no 

pueden ser reproducibles en cuanto tales en el conjunto de la humanidad” 

 

En “ Laudato Si”, el Papa Francisco nos dice 13 “El desafío urgente de 

proteger nuestra casa común incluye la preocupación de unir a toda la familia 

humana en la búsqueda de un desarrollo sostenible e integral, pues sabemos que 

las cosas pueden cambiar . El Creador no nos abandona, nunca hizo marcha atrás 

en su proyecto, no se arrepiente de habernos creado. La humanidad aun posee  la 

capacidad de colaborar para construir nuestra casa común. 

 


